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Valtakunnallisen etatyosuosituksen voimassaolon perusteiden tarkastelu

Perusteet:

Osana toimenpiteitd koronaviruksen levidmisen estamiseksi valtioneuvosto linjasi 23.
lokakuuta 2020 valtakunnallisesta etatydsuosituksesta. Suositus on ollut voimassa
toistaiseksi ja siina on otettu huomioon epidemiologinen tilannearvio ja kehitys. Sosiaali- ja
terveysministerit seké valtiovarainministerio arvioivat etatydsuosituksen perusteita
uudelleen 23.12.2020 ja esittivat, etta etatydsuositus pidetaan voimassa ja arvioidaan
uudelleen 30.6.2021 mennessé alkuvuodesta 2021 vaikeutuneen
koronavirusepidemiatilanteen perusteella. Osana hybridistrategian toimenpiteita
valtioneuvosto on tammikuussa 2021 arvioinut eri torjuntatoimenpiteita ja paattanyt
toimintasuunnitelman laatimisesta ja sen my6té asteittaisesta valmistautumisesta
yhteiskunnan avaamiseksi. Osana tata hybridistrategian toimintasuunnitelmaa
etatydsuosituksen perusteita ja voimassaoloa arvioitiin 18.6.2021, jolloin p&adyttiin
jatkamaan etatydsuositusta kiihtymis- ja levidmisvaiheen alueilla elokuun loppuun saakka.

Koronavirusepidemia saatiin kevaan aikana rajoitustoimenpiteilla ja rokotekattavuuden
kautta laskemaan, mutta kesén aikana herkasti tarttuvan delta-virusmuunnoksen myota
tartunnat lahtivat uudelleen nousuun. Tyoikaisten kohtaamisista merkittéva osa tapahtuu
normaalioloissa tybtehtavissa ja tyoikaisten osuus epidemian leviamiselle on osoittautunut
varsin merkittavaksi. Etatydsuosituksen jatkuminen on eri arvioiden mukaan edesauttanut
epidemian hillitsemisessa, vaikka myos muilla suojautusmistoimenpiteilla on ollut
merkittdva vaikutus.

Arviointi:

Sosiaali- ja terveysministerit seka valtiovarainministeri¢ ovat tarkastelleet valtakunnallisen
etatydsuosituksen voimassaolon perusteita epidemiologisen tilanteen kehittymisen ja
etatydsuosituksen toimivuuden ja vaikutusten kannalta. Lisaksi on pyydetty Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen seka Tyo6terveyslaitoksen arvioinnit seka epidemiologisesta
kehityksesta ettd etatytn vaikutuksista osana koronan torjuntatoimenpiteité (liitteet 1 ja 2).
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Uusien koronatapausten maaré on ollut kasvussa viimeiset yhdeksan viikkoa. Viikolla 31
(2.-8.8.) uusia tapauksia todettiin yli 5 000, noin 400 tapausta enemman kuin edeltavalla
viikolla 30. Viikolla 32 (9.-15.8.) todettiin kutakuinkin sama maaréa tartuntoja kuin viikolla 31.
Pahin nousu tartunnoissa nayttaa tasaantuneen. Epidemian luonne on muuttunut
alkukesan jalkeen. Tauti leviaa talla hetkella erityisesti rokottamattomien nuorten ja nuorten
aikuisten piirissa. Tartuntoja todetaan talla hetkella niin paljon, etta tilanne voi nopeastikin
edelleen heiketa rokotuskattavuuden hyvasta etenemista huolimatta. Talla hetkella
koronatartunnat ovat paaasiassa koronaviruksen delta-muunnoksia. Sen tartuttavuus on
suurempi kuin muilla tdhan asti todetuilla virusmuunnoksilla. Vaikka epidemiapurkaukset
tietyilla alueilla on saatu melko tavanomaisin rajoitustoimin sammumaan, ne osoittavat, etta
takaiskut ilman varotoimia ovat yhd mahdollisia. Siksi torjuntatoimenpiteista ja suosituksista
ei ole perusteltua vielé laajasti luopua.

Koronavirusepidemian ollessa laajasti kasvussa valtakunnallisesti valtioneuvosto suositteli,
ettd julkisen sektorin tyontekijat, joiden tybtehtavat sen mahdollistavat, tydskentelisivat
etatydssd mahdollisimman laajasti. T&méa on toteutunut hyvin eika etaty6lla ole ollut
merkittavia valittdmia haittavaikutuksia. Tydyhteistissa toimintaa ja yhteison tilaa on
arvioitu erilaisten ty6olobarometrien kautta. Haasteena laajassa etatydssa on ollut se, etta
sitd ei voida soveltaa kaikissa julkisen sektorin tydtehtavissa ja pitkaan jatkuneena
haasteita syntyy tydyhteisdjen toiminnassa, asiakastydn jarjestamisessa ja eri tehtavien
yhteensovittamisessa seka jossain maarin myos poikkeustilanteen johtamisessa.
Merkittavasti vahentynyt tyopaikoilla kaynti vaikuttaa valillisesti myds talouteen, erityisesti
tydpaikkaruokailuun, tydmatkaliikenteeseen ja muuhun sellaiseen yritystoimintaan, jonka
toteutus on sidoksissa tyopaikkoihin.

Valtioneuvosto suositteli vastaavaa etatyota myos yksityisille tydnantajille tiedostaen, etta
lahi- ja etatydn terveysturvallisen yhteensovittamisen arviointi tapahtuu tyopaikkatasolla.
Etatyon vaikutukset itse tydntekemiseen ovat hyvin samanlaisia yksityisella sektorilla kuin
julkisellakin ja etatyon tekeminen on jatkunut laajana. Toisaalta yritystoiminnan
yllapitdminen ja toiminnan vaatimukset ohjaavat keskeisemmin jarjestelyita tydpaikoilla.
Tama on todettu myds suosituksessa, jossa korostetaan vastuuta tydpaikoilla edistaa
tyojarjestelyita, joilla vahennetaan lahikontakteja ja muita riskitekijoita.

Epidemiatilanteeseen sidotulla etatydsuosituksella on arviointien perusteella ollut
positiivinen vaikutus taudin levidmisen rajoituskeinona ja alueelliseen tautitilanteeseen
sidoksissa oleva suositus on toiminut hyvin.

Johtopaatokset

Edella olevan perusteella on todettavissa, ettad epidemiologinen tilanne on haasteellinen.
Sen vuoksi 31.8.2021 lahtien ei voida katsoa luovuttavan etatydsuosituksesta. Tyoikdisen
vaestonosan rokotuskattavuus paranee hyvaa vauhtia, mutta talla hetkella se ei viela ole
kahden rokotteen osalta riittava.

Rokotuskattavuuden nousun mydéta valmistelutyd etétydsta hybriditydhon siirtymisesta on
aloitettava valittomasti. Etatydsta kohti uutta normaalia tapahtuva valmistelu edellyttaa
toimia seka kansallisella etta tydpaikkojen tasolla. Kansallisella tasolla etéatyon jalkeiseen
aikaan siirtymisen osalta aloitetaan kolmikantainen valmistelu muun muassa tyépaikoille
paluusta ja hybridityosta. Tydpaikkojen osalta valmistelu toteutetaan lainsdadannon
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mukaisesti riskinarvioinnin perusteella. Edella olevan perusteella sosiaali- ja
terveysministerid seka valtiovarainministerio arvioivat, ettd edelleen on olemassa vahvat
perusteet jatkaa etatydsuosituksen voimassaoloa kiihtymis- ja leviamisvaiheen alueilla
syyskuun loppuun saakka, kunnes rokotusten etenemisessa on saavutettu riittdva
kattavuus ja ndhdaan erilaisten rajoitustoimenpiteiden purkamisen vaikutukset.
Etatydsuosituksen voimassapitamista pitda kuitenkin arvioida lyhyella aikavalilla ja se
arvioitaisiin uudelleen syyskuun puolivélissa 2021.

Valtiosihteeri kansliapaallikkd Juha Majanen

Kansliapaallikko Kirsi Varhila

THL:n tilastotietojen mukaiset COVID-19 tartunnat viikoittain Suomessa
Rokotuskattavuus Suomessa

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lausunto etatydsuositukseen
Tyo6terveyslaitoksen lausunto etatydsuositukseen.

Ministeritt ja virastot

Viestintd STM, VM, VNK



LIITE 3

THL:n tilastotietojen mukaiset COVID-19 tartunnat viikoittain Suomessa (18.8.2021 paivitetty tilasto)

Todetut COVID-19 -tapaukset kalenteriviikoittain

tapaukset

26.07.

tilastointiviikke
S thi



LIITE 4. Rokotuskattavuus Suomessa (tydikdiset 15-64 -vuotiaat nelion siséalld)
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Sosiaali- ja terveysministerio

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lausunto sosiaali- ja terveysministeriélle
etdtyosuosituksesta syksylle 2021

Sosiaali- ja terveysministerid on pyytanyt Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta epidemiatilannetta
koskevaa lausuntoa etitydsuosituksen muodostamiseksi syksylla 2021.

Covid-19-pandemia, epidemiologinen tilannekuva

Uusien koronatapausten maara on ollut kasvussa viimeiset kahdeksan viikkoa. Viikolla 31 (2.-8.8.) uusia
tapauksia todettiin yli 5 000, noin 400 tapausta enemmaén kuin edeltavalla viikolla 30.
Kalenteriviikoittain tarkasteltuna viikon 32 (9.-15.8.) tapausmaara tullee olemaan samaa luokkaa, noin
5000 tapausta viikkotasolla (taulukko 1, kuva 1).

Koko maan 14 vrk ilmaantuvuus oli 16.8. noin 181/100 000 vaesto. Helsingin ja Uudenmaan
sairaanhoitopiirissa tartuntojen ilmaantuvuus oli suurinta, yli 305/100 000 voesto/14 vrk.
[Imaantuvuudessa on suuria alueellisia eroja.

Tartuntamaarien jyrkka kasvu valtakunnallisella tasolla on siis hidastunut, vaikka tartuntoja todettiin
viikolla 31 yli yhdeksan kertaa enemman kuin alkukesan rauhallisemmassa epidemiatilanteessa ennen
juhannusta, jolloin tapauksia todettiin noin 550 viikossa (viikoilla 23 ja 24). Tartuntoja todetaan talla
hetkelld niin paljon, ettd tilanne voi nopeastikin edelleen heiketd, rokotuskattavuuden hyvasta
etenemista huolimatta.

Epidemian luonne on muuttunut: tautia leviaa talla hetkelld erityisesti rokottamattomien nuorten ja
nuorten aikuisten piirissa. Kasvavan rokotekattavuuden myota heikentynyt epidemiatilanne ja
kasvaneet tartuntamaarét eivat kuitenkaan suoraan johda sairaalahoidon tarpeen kasvuun samalla
tavalla kuin syksyn 2020 tai kevaan 2021 epidemiahuippujen myo6ta, kun valtaosa vaestdsta oli viela
rokottamatta. Kasvava tapausmaara kuormittaa kuitenkin huomattavasti perusterveydenhuoltoa ja
heijastuu sosiaali- ja terveydenhuollon henkil6ston riittavyyteen seka erikoissairaanhoidon potilaiden
jatkohoidon jarjestamiseen.

Epidemia levida edelleen nuorten aikusten keskuudessa, kuten muuallakin Euroopassa. Nuoret aikuiset
ovat sosiaalisesti aktiivisia ja viettdvat vapaa-aikaa yksityisissa tapaamisissa, ravintoloissa ja
tapahtumissa, missé tartunnat voivat padsta levidméaan. Lisdksi vain pieni osa alle 30-vuotiaista on jo
saanut tdyden rokotesarjan, eli kaksi rokoteannosta.

Suomessa koronatapaukset ovat kesdn aikana epidemian kiihtyessa painottuneet erityisesti 20-29-
vuotiaiden ikaryhmaan. Kesakuun viikolta 25 alkaen noin kolmannes tartunnoista on todettu tassa
ikdryhmassa, viimeisella raportointiviikolla 31 osuus oli 28 %. My06s 18-19-vuotiailla todetaan runsaasti
tartuntoja, joka nostaa 10-19-vuotiaiden ikdryhméan osuutta tartunnoista. 10-19-vuotiaiden tartuntojen
osuus viikolla 31 oli 18 %, ja 30-39-vuotiailla osuus samaa tasoa kuin edeltavalldkin viikolla, noin 20 %.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ° Institutet for halsa och viélfard ¢ Finnish Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland < PL/PB/P.O. Box 30, FI-00271 Helsinki ¢ puh/tel +358 29 524 6000
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Sairaalahoidossa Covid-19-potilaita oli 16.8.2021 sairaanhoitopiirien oman ilmoituksen mukaan

yhteensa 107, joista perusterveydenhuollon osastoilla 11, erikoissairaanhoidon osastoilla 66, ja
teho-osastoilla 30 potilasta. Tehohoitokonsortion ilmoittama potilasméaara eroaa hieman THL:n
raportoimista luvuista, tehohoitokonsortion ilmoittama luku on 32 tehohoitoa tarvitsevaa potilasta.
Heikentynyt edpidemiatilanne heijastuu myds erikoissairaanhoidon kuormitukseen, erityisesti
tehohoidon tarve on viime viikkoina kasvanut.

Koronarokotukset edistyvat kaikilla alueilla hyvin. Koko maassa 68,9 % vaestdsta on saanut ainakin
yhden rokoteannoksen, ja toisen annoksen 42,6 % vdestosta (COVID-19-rokotusten edistyminen).
Tahan mennessa annetut rokotukset suojaavat jo erittdin hyvin ikdantyneita seka niitd vakavalle
taudille alttiita, joiden sairastumisen riski on korkein. Tastd merkkina voidaan pitda
kuolemantapausten ldhes kokonaan loppuminen sekd ilmaantuvuuden matala taso vanhimmissa
ikdryhmissa kesan aikana.

Talla hetkelld ensimmaisen rokoteannoksen saaneiden joukossa todetaan vahitellen kasvavia
madaria koronatartuntoja. TAma on normaali ilmi6 rokoteohjelman ollessa vield kesken ja
tartuntapaineen ollessa kova, ja sen voidaan odottaa laantuvan rokotuskattavuuden ja kahden
rokoteannoksen saaneiden osuuden noustessa. Taysin rokotettujen joukossa on todettu hyvin
vahan vakavia tautitapauksia.

SARS-CoV-2 varianteista Suomessa esiintyy padosin niin kutsuttua deltavarianttia, eika ole
todenndkdistd ettd tilanne nopeasti muuttuisi. THL seuraa varianttien esiintymistd osana omaa
tilanneseurantaa.

Epidemiatilanne on tilla hetkelld koko maassa epavakaa. Tartuntoja todetaan talla hetkella niin
paljon, ettd rokotusten ripedstd etenemisestd huolimatta tilanne saattaa nopeastikin heiketa.
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos katsookin, ettd nykyisessa epidemiatilanteessa etdtydsuositus
mahdollistaa sen, ettd aikuisvdeston kontakteja saadaan vahennettya ja nain hillittya tartuntojen
madaran kasvua. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos arvioi, ettd nykyisessa epidemiatilanteessa
etatydsuosituksen jatkaminen 30.9.2021 asti on perusteltua koko maassa.

Helsinki, 16.8.2021
Paijohtaja Markku Tervahauta

Yksikonpaallikko Otto Helve

Taulukko 1. Todettujen COVID-19 tapausten lukumaéari, ilmaantuvuus, testimiira ja positiivisten tapausten osuus

(14 vrk

ja 7 vrk liukuvat raportointiajanjaksot, paivitetty 16.8.2021)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ° Institutet for hdlsa och vélfard * Finnish Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland < PL/PB/P.O. Box 30, FI-00271 Helsinki ¢ puh/tel +358 29 524 6000
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Todettujen COVID-19 tapausten ilmaantuvuuden
muutos neljan viikon seurantajaksolla
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Kuvaaja 1. Todettujen Covid-19 -tapausten ilmaantuvuuden muutos kahden edellisen 14 pdivin seurantajakson
ajalta
(14 vrk liukuva raportointiajanjaksot, paivitetty 16.8.2021)
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Tydterveyslaitos
LAUSUNTO

Osastopaallikkd Raimo Antila 19.8.2021
Sosiaali- ja terveysministerio

Ty6- ja tasa-arvo-osasto/TTP
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ETATYOSUOSITUKSEN MAHDOLLINEN JATKO ELOKUUSSA 2021

Kun tarkastelee tyoyhteis6jen merkitysté ja roolia COVID-19-epidemian aikana seka sen
hallinnassa, voi todeta tydyhteis6jen tehneen hyvaa tyota. Tydpaikoilla on otettu tyoturvalli-
suuslainsaddanndn mukaisesti ripeasti kayttoon erilaisia koronalta suojaavia toimenpiteita ja
niité on tarvittaessa tarkennettu. Taman takia tyoyhteisdjen painoarvo tartuntojen lahteena
on sailynyt matalana ja talouden pyorat on pidetty globaalisti tarkasteltuna suhteellisen
hyvin pydriméassa. Samalla korona-aika on kuitenkin polarisoinut tydyhteis6ja. Se on myds
tuonut esille uusia mahdollisuuksia ja haasteita.

Etatyosuosituksen osalta Tyoterveyslaitos suosittelee siirtymista lainséddannén mukaiseen
riskinarviointiperusteiseen ja tyopaikkakohtaiseen COVID-19-pandemian hallintaan.
Nakemys perustuu Tyoterveyslaitoksen tilannekuvaan tydikaisten rokotekattavuudesta,
tyopaikkojen vahvasta kyvysta ohjata itse omaa suojautumistasoaan seka etatydsuosituksen
suhteellisuuteen muihin yhteiskunnallisiin rajoitustoimenpiteisiin verrattuna. Osana syksyn
riskinarviointiprosessia tyoyhteis6ille on kuitenkin korostettava jatkuvaa, alueellisen tauti-
tilanteen seurantaa, tydyhteisdkohtaisen rokotustilanteen mahdollisimman hyvaa huomioi-
mista, maltin sailyttamista suojaustoimenpiteiden purkamisessa seka tarvittaessa nopeaa
kykya palauttaa kayttoon opittuja suojaustoimenpiteitéd. Samalla erityishuomio kannattaa
kiinnittaa uusien parhaiden suojautumiskaytantdjen luomiseen ja jakamiseen, kuten korona-
aikana on Kiitettavasti tapahtunut.

Lisaksi Tyoterveyslaitos suosittelee kolmikantaisen, "paluu tulevaisuuteen” -valmistelutyon
kaynnistamista kahdella tasolla. Ensiksi vastaamaan lahikuukausien aikana esille nouseviin jo
osin havaittuihin kysymyksiin seka toiseksi analysoimaan koronan jalkeisen ty6elaméan
keskeisid haasteita. Tassa yhteydessa on tarkead nahda, ettéd koronaepidemia on pidemmalla
juoksulla ennen kaikkea muutos ajattelutavassa, arvoissa ja tavoissa toimia. Osana tata
muutosprosessia on vuoden 2020 alun jalkeen otettu kaytté6n suuri maara tydpaikkakoh-
taisia koronapoikkeusjarjestelyja. Myos ndiden purkaminen on merkittava prosessi, joka on
tehtava huolella ja harkiten vahvassa tydpaikkakohtaisessa tyoturvallisuus- ja tyGterveys-
yhteisty6ssa. Samalla meidan on proaktiivisesti kasiteltdva muutokseen liittyvia hankalia
kysymyksia (kuten rokotetietojen julkisuus, koronapassien kaytto tybelamassa, etatybapatian
kohtaaminen tai pelot toimistolle paluusta) kattavasti ja ongelmia pdydan alle lakaisematta.

Taman syksyn aikana tehtavat paatokset ovat tybelaman tulevaisuuden kannalta keskeisia:
Ne raivaavat polun ja on néhtéva osana isompaa kokonaisuutta. Yleisesti uudistuminen
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tapahtuu usein pakon edessa. Nain on ollut myds nyt: koronapandemia on kirittanyt digi-
loikkaa. Edellakavijat ovat kehittéaneet uusia digiratkaisuja tyohon, ja niiden integraatio
arkeen on edistynyt. Myos aloittelijat ovat ottaneet digiloikan alkuaskelia. Pandemian alussa
koronarajoitteet pakottivat yllatykselliseen ja nopeaan siirtymiseen etatybhon myos toissa,
joissa etatyd ei aiemmin ollut totuttu tyéntekemisen muoto. Varsin sujuva ja onnistunut
etatydsiirtyma kertoo osaltaan digitalisaation ja teknologian korkeasta tasosta
suomalaisessa tydelamassa. Suomella on hyvat mahdollisuudet kehittyd edellakavijamaaksi,
jossa eta- ja hybriditydta tehdaan tydhyvinvointia ja tuottavuutta yhtaaikaisesti edistavalla
tavalla. Mikali tartumme tilaisuuteen ja otamme tulevat askeleet oikein.

Antti Koivula
paajohtaja
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