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1. Tilaisuuden avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.00 ja toivotti neuvotteluun osallistujat tervetulleeksi.
2. Osallistujien toteaminen, esittaytyminen ja asialistan hyviaksyminen

Paatos: Todettiin osallistujat, kaytiin lyhyt esittdytyminen ja hyvaksyttiin asialista.

3. Hyvinvointialueen jarjestamisvastuun toteutuminen
| Vaeston hyvinvointi, terveys ja turvallisuus

3.1 Hyvinvointialueen puheenvuoro tamén hetken tilanteesta, toimenpidesuositusten toteutumi-
sesta ja erityiskysymyksista
Esitteljjat: hyvinvointialuejohtaja Sanna Svahn ja pelastusjohtaja Veli-Pekka lhaméki, Lénsi-Uuden-
maan hyvinvointialue

Kuultiin hyvinvointialueen esitys sovitusta aiheesta ja aikaisemmin annettujen toimenpidesuositusten
toteutumisesta.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen: yhdyspintatoimijoiden roolit ja toiminnan konkretia seka
ennaltaehkdisevidn tyon toimeenpano ja resurssit

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tydéryhmien toimintaa ohjaa yhdessa valmisteltu hyvinvointisuun-
nitelma, jossa on sovittu eri toimijoiden roolit ja vastuut painopisteittain. Hyvinvointisuunnitelman paino-
pisteet ovat: mielen hyvinvoinnin vahvistaminen, terveyden elintapojen edistdminen, hyvinvointi- ja ter-
veyserojen kaventaminen, tiedolla johtamisen kehittdminen, turvallisuuden edistaminen ja esteettomyy-
den ja saavutettavuuden parantaminen. Hyvinvointisuunnitelma tullaan paivittdmaan uuden strategian
my6ta vuonna 2026. Vaestdn hyvinvoinnin ja terveyden lisaksi yhteistyota tehdaan tyollisyyden ja ko-
toutumisen edistamisen yhteistyéryhmissa. Omia kokonaisuuksiaan ovat alueellinen varautuminen ja
turvallisuus seka toimitilayhteistyd.

Aikaisemmin annetut toimenpidesuositukset:

1. Onnettomuuksien maaraa tulee vahentaa tehokkaasti ja tulipalojen maara tulee puolittaa vuo-
teen 2030 mennessa. Hyvinvointialueiden tulee onnettomuuksien ehkaisytydssa kiinnittda huo-
miota laadun ja vaikuttavuuden vahvistamiseen.

Hyvinvointialue pyrkii vaikuttamaan asumisturvallisuuteen ja vahinkojen rajoittamiseen onnetto-
muuksien ehkaisyn ja pelastustoiminnan keinoin. Vaikka tavoitteiden tulee olla haasteellisia,
pelastustoimella on kuitenkin rajalliset mahdollisuudet puolittaa tulipalojen maaraa; keinoja ovat
valvonta, riskienarviointi ja turvallisuusviestintd. Onnettomuusriskien tunnistaminen tukee pal-
veluiden suunnittelua, kohdentamista ja tehokasta riskienhallintaa. Pelastustoimen riskianalyy-
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sin kehittamistarpeita ovat jatkuvan riskienhallinnan menetelmien, kuten onnettomuuskehityk-
sen seurannan ja palontutkinnan hyédyntaminen, seka ehkaisyn riskiperusteisen suunnittelun
ja toimintavalmiuden yhteensovittaminen. Kuluvana vuonna on kehitetty keskitetympia turvalli-
suuskoulutuskokonaisuuksia, joilla on tavoitettu tavanomaista suurempia joukkoja ja uusia koh-
deryhmia (lapset ja nuoret seka vieraskielinen vaestd). Yksi kehittdmiskohde on hyvinvointialu-
een sisalla tehtava yhteisty6 iakkaiden kotona asuvien turvallisuuden parantamiseksi. Kotihoi-
don henkildkuntaa on koulutettu havainnoimaan ja poistamaan tulipaloriskeja kohteissaan. Li-
saksi maahanmuuttajille on jarjestetty selkokielisia koulutuksia ja oppaita eri kielilla.

2. Hyvinvointialueiden pelastustoimien tulee varmistaa, etta vaesténsuojeluun varautumiseen koh
dennetut resurssit ja osaaminen ovat riittdvat ja suuntautuvat lakisaateisten tehtavien toteutta-
miseen.

Kuluvan vuoden aikana on vaestonsuojelun suunnitteluun kaytettavissa olevassa henkildstore-
surssissa ollut vaihtuvuutta ja resurssi on ollut ajoittain riittdmaton. Pelastuslaitoksen avoimet
virat on saatu taytettya marraskuun alusta alkaen. Varautumiseen suunnitellut tyopaketit ovat
aikataulusta mydhassa. Kriittisia kokonaisuuksia ei ole kuitenkaan jaanyt tekematta ja viivasty-
misesta huolimatta tydpakettien toteuttaminen on hallinnassa. Vaesténsuojelun alueellisen yh-
teisty6ryhman toiminta on kaynnistymassa.

Paatos: Merkittiin tiedoksi hyvinvointialueen esitys HYTE-tydsta ja toimenpidesuositusten tilanne muun
muassa pelastustoimen rajallisista mahdollisuuksista puolittaa tulipalojen maara.

3.2 THL:n ja AVI:n puheenvuorot ja ministerididen erityiskysymykset
Esittelijat: arviointip&éllikké Taru Syridnen (THL), pelastusylitarkastaja Outi Ohtamaa (AVI) ja minis-
teribiden edustajat

Kuultiin THL:n, AVI:n ja ministerididenhuomiot hyvinvointialueen tilanteesta ja aikaisemmin annettujen
toimenpidesuositusten toteutumisesta, joissa yhdyttiin hyvinvointialueen esittdmaan tilannekuvaan.

Hyvinvointialuetta kannustettiin jatkamaan HYTE-yhteisty6ta hyvinvointisuunnitelman painopistealueilla
seka tyollisyyden ja kotoutumisen edistdmisessa. Perhekeskusrakenne on koonnut yhdyspintatoimijat
yhteisty6hon. Erityisesti huomiota tulee kiinnittaa vieraiskielisen vaeston tarpeisiin ennaltaehkaisevissa
ja varhaisen tuen palveluissa. Palontutkinnassa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on aktiivinen ja tuot-
taa tutkittua tietoa, jota voidaan hyddyntaa valtakunnallisesti. Nainkin voidaan vaikuttaa tulipalojen
maaran vahentamiseen. Lisaksi mydnteisena nahtiin vaestdnsuojelun resurssien parantunut tilanne
seka panostukset vieraskielisen vaestdn turvallisuusviestintdan ja ohjaukseen. Uusi onnettomuuksien
ehkaisyn tietojarjestelma edellyttda resursseja, mutta lisdd myds toiminnan tehokkuutta.

Hyvinvointialue toi esiin sen, etta terveydenhuollon palveluilla voidaan vain rajallisesti vaikuttaa vaeston
hyvinvointiin. Sosiaalihuollon palvelujen yhteyttd vaestén hyvinvointiin ei vield tunneta hyvin. Palveluja
suurempi merkitys on vaeston terveyskayttaytymisella ja taloudellisilla tekijéilla (ansiot, tyéttdmyys, kou-
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lutustaso) sekd asuinymparistolla. HYTE-tydssa otetaan huomioon kuntien erityispiirteet. Kuntien va-
listd yhteisty6ta on tehty pitkdan etenkin pelastustoimessa, ja verkostomainen toiminta on vakiintunut.
Vieraskielisen vaestdn tarpeet ja monikulttuurisuus haastavat rakenteita ja palveluja, mika lisaa resurs-
sitarvetta. Ennaltaehkaisevissa palveluissa hyvinvointialue tekee tiivista yhteisty6ta kuntien kanssa.
Jarjestéavustuksia koordinoidaan hyvinvointialueen ja kuntien kesken. Tyodllisyytta edistavissa palve-
luissa yhteisty6rakenteet on luotu, ja kuntoutustoiminta on tavoitteellista. Parannettavaa on tyéttdmien
terveystarkastuksissa.

Paatos: Merkittiin tiedoksi tehdyt huomiot ja keskustelu.

Il Yhdenvertaiset palvelut

3.3. Hyvinvointialueen puheenvuoro tamén hetken tilanteesta, toimenpidesuositusten toteutumi-
sesta ja erityiskysymyksista
Esittelijat: palvelutuotannon johtaja Matias Pélve, konsernipalvelujen johtaja Markus Syrjénen, pal-
velujohtaja Anu Mustakari-llovuori ja pelastusjohtaja Veli-Pekka lhaméki, Lansi-Uudenmaan hyvin-
vointialue

Kuultiin hyvinvointialueen esitys sovituista aiheista ja aikaisemmin annettujen toimenpidesuositusten
toteutumisesta.

Yhdenvertainen sote-palveluihin paasy ja tarvetta vastaavat palvelut eri puolilla hyvinvointialu-
etta etenkin seuraaville vaestoryhmille; maahanmuuttaja- ja ulkomaalaistaustaiset

Kotoutumista tukevissa palveluissa tarjotaan sosiaality6td, sosiaaliohjausta ja muuta ohjausta maahan-
muuttajataustaisille asiakkaille. Asiakkaita on talla hetkelld noin 1 000 ja uusia asiakkaita tai asiakas-
perheita tulee noin 40-50 kuukaudessa. Kotoutumista tukevilla palveluilla on oma palveluneuvonta Es-
poossa, joka tukee myds muita palveluyksikdita ja kuntien palveluja. Ulkomaalaistaustaisia asiakkaita
on my6s muissa aikuisten sosiaalipalveluissa. Maahanmuuttajille suunnatut terveyspalvelut on keski-
tetty Espooseen ja Kauniaisiin. Palvelu on tarkoitettu alueella asuville kansainvalista suojelua saaville,
perheenyhdistdmisprosessin kautta tulleille seka paperittomille henkildille. Asiakkuus kestda kolme
vuotta oleskeluluvan saamisen jalkeen. Muiden kuntien alueilla terveysasemat tarjoavat palvelut kaikille
asiakasryhmille.

Ruotsinkielisten palveluiden ja ruotsinkielisen henkil6stén saatavuus

Ruotsinkielistd palvelua kehitetdan rinnakkain muiden palveluiden kehittdmisen ja uudistamisen
kanssa. Valtion Porvoon ja Raaseporin sairaalakampusten verkostomaisen osaamiskeskuksen kehitta-
miseen mydntamalla avustuksella, tuetaan ja turvataan kielellisten oikeuksien toteutuminen sosiaali- ja
terveyspalveluissa. Hyvinvointialue on erityisesti panostanut digi-, eta- ja I1ahipalveluiden kehittdmiseen
seka monialaiseen kaksikieliseen osaamiskeskukseen. Osana tekoalyohjelmaa on jatkokehitetty ja laa-
jennettu kdannossovellusta digi-, etd- ja l1ahipalveluissa. Asiakas/potilas ohjataan palveluihin kielen pe-
rusteella. Ruotsinkielisten etapalveluita on laajennettu ikdantyneiden palveluissa seka etakotihoito ja
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kuntouttavassa paivatoiminnassa koko alueelle. Muita etapalveluita suunnitellaan HUS-yhtyman
kanssa. Monialaisen kaksikielisen oppimiskeskuksen tavoite on edistdd oman henkildstén ja sote-opis-
kelijoiden ruotsin kielen taitoa, ymmarrysta kaksikielisyydesta ja kiinnostusta ruotsin kieleen. Ruotsin-
kielisen henkildstdon saatavuuden parantamiseksi muun muassa rekrytointi-ilmoitukset on julkaistu mo-
lemmilla kielilla. Hyvinvointialue korosti valtion vastuuta pysyvan, saanndllisen ruotsinkielisen pelastaja-
koulutuksen jarjestamiseksi Uudellamaalla.

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujen nykytila, haasteet ja toimenpiteet lainmu-
kaisen jarjestamisen varmistamiseksi

Tavoitteena on lisata lasten ja nuorten ensisijaisia palveluja. Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paih-
depalvelujen porrasteisessa hoitomallissa on kuvattu sosiaalihuollon ja terveydenhuollon palvelut, tuen
tarve, tydnjako ja yhteistyd HUS:n kanssa. Malli on parhaillaan implementointivaiheessa. Mallin tavoit-
teena on parantaa tuen saatavuutta ja saavutettavuutta lievissa mielenterveyden oireissa seka nopeut-
taa hoitoonohjausta ja hoitoa keskivaikeissa ja vaikeissa oireissa. Alkukokemuksien perusteella malli
vaikuttaa toimivalta. Hoitoon paasy on nopeutunut ja erikoissairaanhoidon lahetteiden maara on kaanty-
nyt lievaan laskuun. Nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluihin paasee lakisaateisissa aikarajoissa.
Terapiatakuun piiriin kuuluviin mielenterveyspalveluihin paasi asetetussa maaraajassa 85 prosenttia
asiakkaista vuoden 2025 syys-lokakuun aikana.

Perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon palveluketjujen toteutuminen seka aiheeseen
liittyvan toimenpidesuosituksen toteutuminen

HUS:n kiireettdmiin palveluihin paasy on hieman parantunut viime vuodesta. Lansiuusimaalaisten hoi-
toa tai hoidon tarpeen arviointia odottavien maara on laskenut 3,4 prosenttia vime vuodesta. Erikoissai-
raanhoidon odotusajat ovat edelleen varsinkin tietyilla erikoisaloilla varsin pitkia. HUS :n talouden tasa-
painottaminen on vahentanyt kuluvana vuonna selvasti erikoissairaanhoidon palvelusetelin kayttoa,
mika on pidentanyt odotusaikoja. Lansiuusimaalaisista tehdyt |ahetteet erikoissairaanhoitoon ovat nous-
seet noin prosentilla edellisvuodesta. Palveluketjujen kehittamistydssa erityisena kohteena ovat erikois-
sairaanhoidon konsultaatiot ja erilaiset tydnjaon porrastukset erikoissairaanhoidon ja perusterveyden-
huollon valilla. Konsultaatiot (muun muassa kardiologiassa) vahentavat Iahetteiden maaraa ja helpotta-
vat jonotilannetta. Sahkdisten konsultaatioiden kehittdmisesta on luotu tiekartta, joka toteutuessaan in-
tegroi erikoissairaanhoidon tiiviimmin perustason palveluihin. Tyénjaon muutosten toteutus on tydlas
prosessi, kun taloudellisia ja muita resursseja siirretdan organisaatiolta toiselle - usein edellyttden ta-
lousraamin muutosta seka liikkeenluovutusta. Vuoden 2025 alusta alkaen Raaseporin akuuttivastaan-
otto ja vuodeosasto siirrettiin HUS-yhtymalta hyvinvointialueelle. Vuonna 2026 on tarkoitus kaynnistaa
Lohjan akuuttivastaanotto sekd diabeteskeskus. Yhteistyd HUS:n kanssa on tiivistd my6s tukipalvelui-
den hankinnassa, muun muassa diagnostiikkapalvelut ovat taysin ulkoistettu HUS:lle. Hyvinvointialueen
sisalld osassa tukipalveluita on vield alueellisesti eri tavoin toimivia palvelutuotannon tapoja, esimer-
kiksi valinehuollossa ja apuvalinepalveluissa. Kesalla 2025 HUS:n yhtymakokous paatti kohdistaa vuo-
den 2026 talousraamissa 20 miljoonaa euroa jonojen hoitopurkuun. HUS:Ita odotetaan esitysta, miten
maararahavaraus kaytetaan.
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Hyvinvointialue nosti esiin ensihoidon tilanteen. HUS jarjestaa ensihoidon palvelut ja ensihoidon yksikot
on sijoitettu pelastuslaitoksille. On epaselvaa, mika taho valtiolla vastaa ensihoitoon liittyvista asioista.

Aikaisemmin annetut toimenpidesuositukset:

1. Hyvinvointialueiden tulee parantaa toimintavalmiutta alueella toimintaymparistdn riskeja vastaa-
valle tasolle.

Lansi-Uudenmaan pelastuslaitoksen vasteet on suunniteltu siten, etta kiireelliselle tehtavalle
halytetdan nopein yksikkd Lansi-Uudeltamaalta, Keski-Uudeltamaalta tai Helsingista. Myos pe-
lastustoiminnan johtamista toteutetaan yli aluerajojen. Tiivis paloasemaverkko ja liikenteenoh-
jaus parantavat tavoitettavuutta. Lansi-Uudenmaan pelastuslaitoksen haaste saavuttaa palvelu-
tason ja hyvaksytyn palvelutasopaatoksen mukainen vahimmaismitoitus pelastajahenkiléston
suhteen on ensisijaisesti johtunut koulutettujen pelastajien puutteesta. Vuoden 2026 tavoit-
teena on, etta henkiléstdvahvuus saadaan nostettua 1ahemmas tavoiteltua tasoa, ja henkildstén
ylitybkuormaa ja siten ylitydkustannuksia vahennettya. Hyvinvointialue vetoaa valtion vastuu-
seen jarjestaa pelastajakoulutusta tarvetta vastaavasti.

2. Hyvinvointialueiden tulee kiinnittaa erityistd huomiota pelastuslaitosten tyéhyvinvointiin ja ty6-
turvallisuuteen.

Uudet paloasemat ovat toteutettu puhdas paloasema -periaatteella. Lisaksi ne ovat poistaneet
uusia asemia edelténeilld asemilla olleet sisdilmaongelmat ja asemat ovat aiempaa viihtyisam-
pid. Lansi-Uusimaa on pilottikohteena mukana kansallisessa tyéturvallisuushankkeessa. Pelas-
tajien ja ensihoitajien psykososiaalista kuormitusta on selvitetty aluksi Lansi-Uudellamaalla,
mySéhemmin laajemmin Uudenmaan pelastuslaitoksilla. Uhka- ja vaaratilanteisiin on reagoitu
koulutuksin, suojavarustein ja poliisin kanssa yhteistydssa. Posttraumatydpajoihin on osallis-
tuttu osallistujina ja vertaispurkajina. Vertaistukihenkil6itd on valittu jokaiselle paloasemalle ja
jokaiseen tyévuoroon. Ty6olojaosto ja sen alainen tydolotiimi toimivat aktiivisesti.

Paatos: Merkittiin tiedoksi hyvinvointialueen esitys ja toimenpidesuositusten tilanne.

3.4. THL:n ja AVI:n puheenvuorot, ministerididen erityiskysymykset ja ehdotus mahdollisista uu-
sista toimenpidesuosituksista
Esittelijat: arviointipdéllikké Taru Syridnen (THL), pelastusylitarkastaja Outi Ohtamaa (AVI) ja minis-
terididen edustajat

Kuultiin THL:n, AVI:n ja ministerididen huomiot hyvinvointialueen tilanteesta ja aikaisemmin annetuista
toimenpidesuositusten toteutumisesta, joissa yhdyttiin suurelta osin hyvinvointialueen esittamaan tilan-
nekuvaan.

Esitettiin, ettd Uudellamaalla vieraskieliset kayttavat vdhemman ennaltaehkaisevia ja varhaisen tuen
palveluita, mika lisaa riskia palvelutarpeen siirtymiseen raskaampiin palveluihin. Terapiatakuun myéta
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lasten ja nuorten peruspalvelut ovat vahvistuneet, ja hyvinvointialueella kaytdéssa on useita toimintamal-
leja ja tyokaluja. HUS-yhteistydssa kaikille palvelukokonaisuuksille ei ole asetettu tavoitteita. Hyvinvoin-
tialue noudattaa valtakunnallista linjausta ruotsinkielisten erityispalvelujen keskittamisessa. Sosiaali- ja
terveysministerié on huomioinut alueilta esiintuodut kysymykset ensihoidosta. Asiasta jarjestetdan pyo-
redn poydan keskustelu lahiaikoina. Kaksikielisid hyvinvointialueita rohkaistaan tiivimpaan yhteistyo-
hon.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on perustellut pelastustoimen investointejaan hyvin. Vaikka paloase-
mahankkeilla on toimintavalmiutta parannettu, parantamisen varaa on edelleen. Ulkoisten pelastus-
suunnitelmien velvoitteiden hoitaminen edellyttaa riittdvien resurssien seka osaamisen varmistamista ja
vahvistamista. Pelastajatutkintojen kansallinen mitoitus perustuu alueiden ilmoituksiin, minka mukaiset
lisdykset toteutetaan Pelastusopistolla ja Helsingin pelastuskoulussa. Uusia pelastajia valmistuu kak-
sinkertainen maara vuoden vaihteessa. Ruotsinkielisen pelastajakoulutuksen rahoitus on pysyva, mutta
toimintamallia ei ole viela vakiinnutettu saadoksin. Ruotsinkielisten pelastajatutkintokurssien jarjestami-
sessa on huomioitava alueiden todellinen tarve ruotsin/kaksikielisille pelastaijille, jotta kurssit pystytaan
toteuttamaan kustannustehokkaasti.

Hyvinvointialue toi esiin Uudenmaan heterogeenisen vaestérakenteen; on kuntia, joiden vaestd vahe-
nee, ja joillakin alueilla lasten ja nuorten osuus vaestésta kasvaa. Uudenmaan kokoisen alueen kehitta-
minen on haastavaa. Taktisen tason yhteystyé HUS:n kanssa toimii hyvin. Perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon raja ei ole jyrkka. HUS:n konsultaatioiden liséksi erikoisosaajia (erikoistuvia ja eri-
koislaakareita) tarvitaan perusterveydenhuollossa tukemassa yleisladkareiden ty6ta. Keskeista on toi-
miva omalaakarimalli, jossa korostuu asiakkaan tarpeita vastaava asiakasohjaus. Omalaakarilla tulee
olla autonomia omaan ty6hdnsa ja mahdollisuus toimia ammatinharjoittajana. Vastaavasti potilas voi
vaihtaa omalaakaria. Talla mallilla hoitoon paasy paranee ja erikoissairaanhoidon tarve vahenee.

Keskusteltin Uudenmaan hyvinvointialueiden ja HUS:n erikoissairaanhoitoon liittyvista yhteisinvestoin-
neista. Hyvinvointialue ei tunnistanut erityistd tarvetta yhteisinvestointeihin, vaan korosti hyvinvointialu-
een paatantavaltaa investoinneissaan. Todettiin, ettd asiaa on tarkasteltava myds varautumisen nako-
kulmasta, jossa Uudenmaan hyvinvointialueiden ja HUS:n yhteisinvestoinnit ovat varteenotettavia.

Digiasiointialusta otettiin hyvinvointialueella kaytt66n huhtikuussa 2025 ja se on laajentumassa myds
sosiaalihuoltoon. Talla hetkella 27 prosenttia alueen vaestosta kayttaa alustaa, ja odotusaika yhteyden-
otosta on minuutteja. Asiakastyytyvaisyys hyvalla tasolla. Seuraavaksi laajennetaan aukioloaikoja,
mahdollistetaan ajanvaraus palveluihin ja omien asioiden ndkemiseen. Puhelujen maarat ovat vahenty-
neet.

Hyvinvointialueen data ei tue kasitysta vieraskielisten kantavaestdoa vahemmasta palvelujen kaytosta
eika raskaimpien palvelujen kayttd korostu. Alue on panostanut ensivaiheen lasten ja nuorten palvelui-
hin. Kuraattoreiden maara on yli suositusten ja koulupsykologien maara on kasvanut. Lasten ja nuorten
mielenterveyspalvelut keskitetdan yhteen organisaatioon, porrasteinen terapiapolku on luotu ja vaikeim-
mat mielenterveysoireiset ohjataan HUSI:in. Paperittomille henkildille suunnattuja peruspalveluja ei ha-
luta kaventaa, koska riskind on siirtyminen raskaisiin palveluihin. P4atoksia asiasta ei alueella ole viela
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tehty. lakkaiden palveluissa ja vammaispalveluissa resursseja on lisatty muun muassa vammaispalve-
lulain vaatimusten vuoksi. Ikdantyneiden asumispalvelujen peittdvyys on alhainen ja palvelupaatdksissa
pyritdan ottamaan asiakkaan toiveet huomioon.

Pelastustoimessa yhteistyd yli kuntarajojen on vakiintunutta. Toimintavalmiusohje huomioidaan sopi-
muspalokuntien uusissa sopimuksissa. Eteldinen YTA-yhteistyd on kdynnissa, ja yhteisty6ta tehdaan
muissakin verkostoissa, vaikka ne eivat ole lakiperusteisia. Alue oli huolissaan posttraumatydpajojen
toiminnan jatkuvuudesta. HUS:n saastétoimet vahensivat 1,5 ensihoitoyksikkda, mika vahensi ydaikai-
sia paivystyksia, mutta suurempia vaikutuksia saastétoimilla ei ollut. Todettiin, ettad yksi toimenpiteista
koskee pelastuslaitosten henkiloston tydhyvinvointia, vaikka myds sosiaali- ja terveydenhuollon tyéhy-
vinvoinnin edistdminen on yhta tarkeaa.

Sosiaali- ja terveysministerid nosti puheenvuorossaan esiin lakisdateisten sote-tietotoimitusten oikeelli-
suuden varmistamisen, jotta alueellinen ja kansallinen tietopohja sailyy vertailukelpoisena. Lansi-Uu-
denmaan hyvinvointialueen tulisi kehittda ostopalveluiden ja palveluseteleiden tietojen toimittamista ter-
veydenhuollon hoitoilmoitusrekistereihin ja varmistaa, etta palvelun tuottaja toimittaa tiedot annetusta
palvelusta THL:8an. Lisaksi THL:n tulisi saada sosiaalihuollon tiedot Kanta-palvelun kautta vuoden
2026 syksysta alkaen. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen sosiaalihuollon tiedot seurantarekisterissa
eivat ole vield edustavia.

Paatos: Merkittiin tiedoksi tehdyt huomiot ja keskustelu, etenkin pelastajakoulutuksen jarjestamisesta,
ensihoidon tilanteesta seka Uudenmaan hyvinvointialueiden ja HUS:n yhteisinvestoinneista.

lll Taloudellinen kestédvyys

3.5. Hyvinvointialueen puheenvuoro taman hetken tilanteesta erityiskysymyksista ja toimenpide-
suosituksen toteutumisesta
Esittelija: hyvinvointialuejohtaja Sanna Svahn, Lénsi-Uudenmaan hyvinvointialue

Kuultiin hyvinvointialueen esitys sovituista aiheista ja alueen esittdmasta teemasta seka toimenpidesuo-
situksen toteutumisesta.

Talouden tasapainotus ja tulevaisuuden nakymat

Lahtotilanteessa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella ei ollut valmiita rakenteita ja hyvinvointialueen
kustannustaso oli saatua rahoitusta korkeampi. Palveluiden saatavuudessa on edelleen haasteita. Vuo-
teen 2040 mennessa ikdantyneiden maara alueella kasvaa yli 40 prosenttia. Vuonna 2030 lahes joka
neljas alueen asukas on vieraskielinen. Valtuustokauden 2025-2029 keskeisina tavoitteina ovat asuk-
kaiden luottamuksen vahvistaminen hyvinvointialueen palveluihin ja palvelujen rohkea uudistaminen.
Hyvinvointialueen strategiassa on maaritelty perustehtava, nelja linjausta, jarjestamisen periaatteet ja
kuusi muutoslupausta (ensisijaiset palvelut lapsille ja nuorille, omalaakari jokaiselle, turvallinen elama
kotona, sujuvat palvelupolut, teknologian hyddyntaminen ja kriittiset palvelut). Palvelutarpeen kasvuun
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vastaaminen on jatkossa haaste. Perustuotanto vaatii jatkuvaa tehostamista, rahoituksen ennakoita-
vuutta ja vakautta. Hyvinvointialue on sopeuttanut talouttaan noin 110 miljoonaa euroa vuosina 2024 ja
2025, ja saanee alijadmansa lahes katetuksi vuoden 2025 loppuun mennessa. Talouden perusuralla
pysyminen vaatii jatkuvaa talouden tehostamista, koska hyvinvointialueen kustannustaso nousee tule-
vinakin vuosina. Toisaalta valtion rahoituksen jalkikateistarkistus mahdollistaa panostamisen palvelujen
ja toiminnan kehittamiseen erityisesti vuosina 2026—-2028.

Saantelyn purkamisella mahdollistetaan reagointi tulevaisuuden muutoksiin

Hyvinvointialueen nakemyksen mukaan hyvinvointialueilla itsehallinnollisina toimijoina on vastuu tehos-
tamiseen ja vaikuttavuuden edistamiseen, mutta lainsaataja voi osaltaan tukea hyvinvointialueita naissa
tavoitteissa normeja ja ylimaaraista saantelya purkamalla. Lakeja paivitettdessa on myds tarkeaa huo-
mioida, ettei lainsdadanndlla heikenneta niiden hyvinvointialueiden asemaa, jotka toimivat linjassa lain-
saadannon tavoitteiden kanssa. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue tunnistaa useita kokonaisuuksia,
joissa normien purku toisi saastoja ja jarkevoittaisi palveluita, kuten sitovista mitoituksista luopuminen ja
teknologian ja asiakastyon huomiointi mitoituksessa; asumispalveluihin ja kotihoitoon liittyvien kirjaa-
misvaatimusten keventdminen; huoneenvuokralain keventaminen, jotta vapautuvat asumisyksikét saa-
daan nopeammin uusien asiakkaiden kayttoon; yhteisollisen asumisen saantelyn/tulkintojen lieventami-
nen seka velvoittavien ohjeiden laadinnassa on otettava paremmin huomioon kustannusvaikutukset hy-
vinvointialueille.

Aikaisemmin annetun toimenpidesuosituksen (Alueen on jatkettava toiminnan uudistamista) osalta to-
dettiin, etta toiminnan uudistamista jatketaan sdadésmuutokset ja toimintaymparistén muutokset huomi-
oiden.

Paatos: Merkittiin tiedoksi hyvinvointialueen esitys ja toimenpidesuosituksen tilanne.

3.6. THL:n puheenvuoro ja ministerididen erityiskysymykset
Esittelijat: arviointipdéllikké Taru Syridnen (THL) ja ministeribiden edustajat

Kuultiin THL:n ja ministerididen huomiot, joissa todettiin alueen onnistuneen erittain hyvin talouden so-
peuttamisessa. Hyvinvointialueen talousarvioesityksen mukaan vuoden 2025 tulosennuste on 107 mil-
joonaa euroa, vuoden 2026 tulos 59,7 miljoonaa euroa ylijadmainen, ja seuraavien vuosien ylijaamat
ovat samaa luokkaa. Hyvinvointialue totesi, ettd vuoden 2025 tulos voi olla ennustetta parempi, ja ali-
jaémat tulevat katetuksi vuoden 2025 loppuun mennessa. Vuonna 2026 kustannusten kasvuprosentti
omassa toiminnassa on noin kolme prosenttia ilman strategisia muutoksia ja HUS:n toiminta huomioi-
den noin viisi prosenttia. Strategisiin avauksiin on varattu 24 miljoonaa euroa omassa toiminnassa ja
HUS:n hoitojonojen purkuun kuusi miljoonaa euroa. Hyvinvointialueen keskeisia investointeja ovat uusi
asiakas- ja potilastietojarjestelma, hallinnon jarjestelmien toisen sukupolven ratkaisut sekd muutamat
kiinteistoinvestoinnit. Investointikokonaisuus on maltillinen.
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Hyvinvointialue korosti normien purkuun ja sdaddsvalmisteluun liittyen, etta toiminnassaan ja taloudes-
saan onnistuneita hyvinvointialueita ei saa rangaista. Yhtena esimerkkina alue nosti sen, ettéd sdados-
ten mukaan hoidontarpeen arvioinnin tekee terveydenhuollon ammattilainen. Tama saadoés rajoittaa
tekoalypohjaisten sovellusta hyédyntamistd palvelutoiminnassa.

Paatés: Merkittiin tiedoksi tehdyt huomiot ja keskustelu hyvinvointialueen talouden tilanteesta ja nor-
mien purusta nostamat havainnot.

4. Todetaan hyvinvointialueen toimenpidesuositus/-suositukset

Esittelija: erityisasiantuntija Timo Ukkola, VM

Paatos: Annettiin seuraavat toimenpidesuositukset Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueelle. Jatettiin anta-
matta aiempi toimenpidesuositus "Alueen on jatkettava toiminnan uudistamista”.

Todettiin hyvinvointialueen ehdotukset toimenpidesuositusten seurantakeinoista. Myos ministeriét seuraa-
vat toimenpidesuositusten toteutumista omien mittareiden ja tietolahteiden avulla. Annetuista toimenpide-
suosituksista ja niiden seurannasta laaditaan koonti, joka julkaistaan www-sivuilla.

Toimenpidesuositukset:

Onnettomuuksien maaraa tulee vahentaa tehokkaasti ja tulipalojen maara tulee puolittaa vuoteen
2030 mennessa. Hyvinvointialueiden tulee onnettomuuksien ehkaisytydssa kiinnittda huomiota laa-
dun ja vaikuttavuuden vahvistamiseen.

Hyvinvointialueiden pelastustoimien tulee varmistaa, ettd vaestdnsuojeluun varautumiseen kohden-
netut resurssit ja osaaminen ovat riittavat ja suuntautuvat lakisaateisten tehtavien toteuttamiseen.

Hyvinvointialueiden tulee parantaa toimintavalmiutta alueella toimintaymparistdn riskeja vastaavalle
tasolle.

Hyvinvointialueiden tulee kiinnittaa erityistd huomiota pelastuslaitosten tydhyvinvointiin ja tyéturvalli-
suuteen.

Uudenmaan hyvinvointialueiden, Helsingin kaupungin ja HUS-yhtyman jarjestadmisvastuullisina tulee
edelleen vahvistaa perustason sosiaali- ja terveydenhuollon seka erikoissairaanhoidon toiminnallista
integraatiota seka sitoutua yhteisesti maariteltyjen investointien toteuttamiseen.

Hyvinvointialueen tulee varmistaa lasten ja nuorten riippuvuus- ja mielenterveyspalvelujen jarjestami-
nen vahvistamalla perustason palveluja.

Hyvinvointialueen tulee osaltaan seurata ja varmistaa lakisdateisten sote-tietotoimitusten oikeelli-
suutta ja kehittda niitd valtakunnallisessa yhteistydssa, jotta alueellinen ja kansallinen tietopohja ra-
kentuu mahdollisimman oikeelliseksi.
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5. Tilaisuuden paatos

Puheenjohtaja kiitti hyvahenkisesta ja rehdista keskustelusta ja paatti kokouksen klo 11.56.

Ville-Veikko Ahonen
Osastopaallikko, ylijohtaja
Valtiovarainministerio

Tiina Snellman
Strategia- ja ohjausyksikon johtaja
Sisaministerio
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Minna Saario
Osastopaallikko
Sosiaali- ja terveysministeri6

Sanna Svahn
Hyvinvointialuejohtaja
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
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