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1. Motet 6ppnas
Ordféranden 6ppnade motet kl. 9.00 och dnskade deltagarna valkomna till férhandlingarna.
2. Konstaterande av deltagarna, presentation och godkdnnande av arendelistan

Beslut: Konstaterades deltagarna som presenterade sig, arendelistan godkandes.

3. Genomforande av vialfairdsomradets organiseringsansvar
| Befolkningens valfard, hidlsa och sikerhet

3.1 Overblick éver nuldget, genomforandet av atgiardsrekommendationerna och sirskilda fragor,
valfardsomradet
Féredragande: vélfardsomradesdirektér Sanna Svahn och réddningsdirektér Veli-Pekka lhaméki,
Véstra Nylands vélfardsomrade

Motet fick hora valfardsomradets framstalining om det 6verenskomna amnet och om genomforandet av
tidigare atgardsrekommendationer.

Framjande av hilsa och vilfard: rollerna for aktorer pa kontaktytorna och konkretiseringen av
verksamheten samt genomférandet av och resurserna for det forebyggande arbetet

Verksamheten i arbetsgrupperna for framjande av valfard och hélsa styrs av en valfardsplan som be-
retts i samarbete och dar olika aktorers roller och ansvar har faststéllts per prioritering. Prioriteringarna i
valfardsplanen ar: att starka den psykiska halsan, stédja sunda levnhadsvanor, minska skillnaderna i
hélsa och valfard, utveckla den kunskapsbaserade ledningen samt framja sakerheten och tillganglig-
heten. Valfardsplanen kommer att uppdateras i och med den nya strategin 2026. Utover befolkningens
valfard och halsa samarbetar man i samarbetsgrupper for framjande av sysselsattning och integration.
Egna helheter ar regional beredskap och sékerhet samt samarbete i fraga om lokaltjanster.

Tidigare atgardsrekommendationer:

1. Antalet olyckor ska minskas effektivt och antalet eldsvador ska halveras fére 2030. | arbetet
med att férebygga olyckor ska valfardsomradena fasta uppmarksamhet vid att forbattra kvali-
teten och verkningsfullheten.

Valfardsomradet stravar efter att paverka boendesakerheten och begransningen av skador ge-
nom férebyggande av olyckor och raddningsverksamhet. Aven om malen ska vara en utmaning
att uppna har raddningsvasendet trots allt begransade majligheter att halvera antalet eldsvador.
De metoder som anvands ar dvervakning, riskbedémning och sakerhetskommunikation. Identi-
fieringen av olycksrisker stéder planeringen och inriktningen av tjanster samt en effektiv risk-
hantering. Till utvecklingsbehoven nar det galler raddningsvasendets riskanalys hor att utnyttja
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metoder for kontinuerlig riskhantering, sasom uppféljningen av olycksutvecklingen och brandut-
redningen, samt att samordna den riskbaserade planeringen av férebyggandet och aktionsbe-
redskapen. Under innevarande ar har man utvecklat mer centraliserade sakerhetsutbildnings-
paket med vilka man har natt storre skaror an normalt och nya malgrupper (barn och unga samt
personer med ett frammande sprak som modersmal). Ett utvecklingsobjekt &r samarbetet inom
valfardsomradet for att forbattra sdkerheten for aldre personer som bor hemma. Hemvardsper-
sonalen har utbildats i att observera och eliminera brandrisker i de hem som de besoker. For
invandrare har det ocksa ordnats utbildningar pa lattlast sprak och handbdcker pa olika sprak.

2. Vaélfardsomradenas raddningsvasenden ska sakerstalla att de resurser och det kunnande som
anvisats beredskapen for befolkningsskydd ar tilirdckliga och inriktas pa genomférandet av
lagstadgade uppgifter.

Under innevarande ar har de personalresurser som avsatts for planeringen av befolkningsskyd-
det varierat och resurserna har tidvis varit otillrdckliga. Raddningsverkets lediga tjanster har
tillsatts fran och med bdrjan av november. Arbetspaketen som planerats for beredskapen ar
forsenade. Inga kritiska helheter har dock blivit ogjorda och trots férseningen ar genomférandet
av arbetspaketen under kontroll. Den regionala samarbetsgruppen for befolkningsskyddet ar i
fard med att inleda sin verksamhet.

Beslut: Valfardsomradets framstallning om arbetet for framjande av halsa och valfard samt laget for
atgardsrekommendationerna bland annat om raddningsvasendets begransade mdjligheter att halvera
antalet eldsvador antecknades for kdnnedom.

3.2 Overblick éver nuldget och ministeriernas sirskilda fragor, Institutet fér hilsa och vilfird
och regionfoérvaltningsverket
Féredragande: utvérderingschef Taru Syrjgnen (THL), rdddningséverinspektér Outi Ohtamaa (RFV)
och representanter for ministerierna

Moétet fick héra THL:s, RFV:s och ministeriernas observationer om laget for valfardsomradet och ge-
nomforandet av tidigare atgardsrekommendationer, dar man instamde i den lagesbild som valfardsom-
radet lade fram.

Valfardsomradet uppmuntrades att fortsatta samarbetet for framjande av halsa och valfard inom de pri-
oriterade omradena i vélfardsplanen samt i samband med framjandet av sysselsattning och integration.
Familjecenterverksamheten har samlat aktérerna pa kontaktytorna till samarbete. Sarskild uppmark-
samhet ska fastas vid behoven av férebyggande tjanster och tjanster for tidigt stdd bland befolkningen
med ett frammande sprak som modersmal. Nar det galler brandutredning ar Vastra Nylands valfards-
omrade aktivt och producerar forskningsdata som kan utnyttjas pa riksniva. Detta kan ocksa bidra till att
minska antalet eldsvador. Den forbattrade situationen for befolkningsskyddets resurser samt satsning-
arna pa sakerhetskommunikation och handledning for befolkningen med ett frammande sprdk som mo-
dersmal ansags likasa vara positiva. Det nya nationella datasystemet for férebyggande av olyckor kra-
ver resurser, men forbattrar ocksa verksamhetens effektivitet.
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Valfardsomradet lyfte fram att halso- och sjukvardstjdnsterna endast i begransad utstrackning kan pa-
verka befolkningens valfard. Sambandet mellan socialvardstjansterna och befolkningens valfard ar
annu inte val forstatt. Befolkningens halsobeteende, ekonomiska faktorer sdsom inkomster, arbetslos-
het och utbildningsniva samt boendemiljon har storre betydelse an tjansterna. Kommunernas sardrag
beaktas i arbetet for framjande av halsa och vélfard. Samarbetet mellan kommunerna har pagatt lange,
sarskilt inom raddningsvasendet, och den natverksbaserade verksamheten har etablerats. Behoven
och den kulturella mangfalden hos befolkningen med ett frammande sprak som modersmal ar en utma-
ning for strukturerna och tjansterna, vilket 6kar behovet av resurser. Valfardsomradet samarbetar inten-
sivt med kommunerna nar det galler de férebyggande tjansterna. Organisationsunderstdden koordine-
ras mellan valfardsomradet och kommunerna. Inom de sysselsattningsframjande tjansterna har samar-
betsstrukturer skapats och rehabiliteringsverksamheten ar malinriktad. Halsoundersokningarna for ar-
betslésa bor forbattras.

Beslut: De observationer som gjorts och diskussionen antecknades for kannedom.
Il Tjanster pa lika villkor

3.3. Overblick dver nulidget, genomférandet av atgirdsrekommendationerna och sirskilda fragor,
valfardsomradet
Féredragande: direktér fér serviceproduktionen Matias Pélve, direktér fér koncerntjdnsterna Markus
Syrjénen, serviceomradesdirektér Anu Mustakari-llovuori och rdddningsdirektor Veli-Pekka Ihaméki,
Véstra Nylands vélfdrdsomréde

Moétet fick hora valfardsomradets framstalining om de éverenskomna a@mnena och om genomférandet
av tidigare atgardsrekommendationer.

Tillgang till social- och hélsovardstjanster pa lika villkor och tjanster som motsvarar behovet pa
olika hall i valfardsomradet, sarskilt for féljande befolkningsgrupper: personer med invandrar-
bakgrund och personer med utlandsk bakgrund

Tjanster som stoder integrationen tillhandahaller socialt arbete, social handledning och annan véagled-
ning for klienter med invandrarbakgrund. Foér narvarande finns det cirka 1 000 klienter och tjansterna far
cirka 40-50 nya klienter eller klientfamiljer per manad. Tjanster som stdder integrationen har egen ser-
viceradgivning i Esbo, som ocksa stéder andra serviceenheter och kommunernas tjanster. Klienter med
utlandsk bakgrund finns ocksa inom andra socialtjanster for vuxna. Halso- och sjukvardstjansterna for
invandrare har koncentrerats till Esbo och Grankulla. Tjansten ar avsedd for personer som ar bosatta i
regionen och som far internationellt skydd, personer som anlant genom familjeaterféreningsprocessen
samt papperslosa personer. Klientrelationen pagar i tre ar efter att uppehalistillstand beviljats. | andra
kommuner tillhandahaller halsostationerna tjanster for alla kundgrupper.

Tillgang till svensksprakig service och svensksprakig personal
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Den svensksprakiga servicen utvecklas parallellt med utvecklingen och férnyandet av andra tjanster.
Med hjalp av statsunderstddet for utveckling av natverksbaserade kompetenscenter i anslutning till
Borga och Raseborgs sjukhus stdds och tryggas tillgodoseendet av de sprakliga rattigheterna inom
social- och halsovardstjansterna. Valfardsomradet har satsat sarskilt pa att utveckla digitala tjanster,
distanstjanster och narservice samt pa ett sektorsdvergripande tvasprakigt kompetenscenter. Som en
del av programmet for artificiell intelligens har det éversattningsprogram som anvand inom digitala
tjdnster, distanstjanster och narservice vidareutvecklats och utvidgats. Klienten/patienten hanvisas till
tjanster pa basis av spraket. Distanstjansterna fér svensksprakiga har utvidgats inom tjansterna for
aldre samt distanshemvarden och den rehabiliterande dagverksamheten i hela valfardsomradet. Andra
distanstjanster planeras tillsammans med HUS-sammanslutningen. Malet med det sektorsévergripande
tvasprakiga larocentret ar att framja den egna personalens och social- och halsovardsstuderandenas
kunskaper i svenska, forstaelse for tvasprakighet och intresse for svenska. Bland annat rekryteringsan-
nonser har publicerats pa bada spraken for att forbattra tillgangen till svensksprakig personal. Valfards-
omradet betonade statens ansvar for att ordna permanent, regelbunden svensksprakig raddningsman-
nautbildning i Nyland.

Laget, utmaningar och atgarder for att sdkerstalla lagenligheten i anslutning till mentalvards-
och missbrukartjanster for barn och unga

Malet ar att 6ka de priméara tjansterna for barn och unga. | den nivastrukturerade vardmodellen for
mentalvards- och missbrukartjanster for barn och unga beskrivs socialvardens och hélso- och sjukvar-
dens tjanster, stddbehov, arbetsférdelning och samarbete med HUS. Modellen &ar fér narvarande i im-
plementeringsfasen. Modellen har som mal att gora det lattare att fa och na stéd vid lindriga psykiska
symptom samt att paskynda vardhanvisningen och varden vid medelsvara och svara symptom. Utifran
de inledande erfarenheterna verkar modellen fungera som planerat. Tillgangen till vard har blivit snabb-
bare och antalet remisser till den specialiserade sjukvarden har minskat nagot. Mentalvards- och miss-
brukartjanster fér unga tillhandahalls inom de lagstadgade tidsgranserna. Under september—oktober
2025 fick 85 procent av kunderna tillgang till mentalvardstjanster som omfattas av terapigarantin inom
den utsatta tiden.

Genomforande av servicekedjor inom primarvarden och den specialiserade sjukvarden samt ge-
nomférande av en atgardsrekommendation i anslutning till amnet

Tillgangen till icke-bradskande tjanster vid HUS har forbattrats nagot jamfoért med fjolaret. Antalet per-
soner i Vastra Nyland som véntar pa vard eller bedomning av vardbehovet har minskat med 3,4 procent
jamfort med fjolaret. Vantetiderna till den specialiserade sjukvarden ar fortfarande mycket langa, sar-
skilt inom vissa specialiteter. Balanseringen av HUS-sammanslutningens ekonomi har i ar klart minskat
anvandningen av servicesedlar inom den specialiserade sjukvarden, vilket har férlangt vantetiderna.
Remisserna till den specialiserade sjukvarden bland vastnylanningarna har 6kat med cirka en procent
jamfort med aret innan. | arbetet med att utveckla servicekedjorna ar konsultationer inom den speciali-
serade sjukvarden och olika graderingar av arbetsférdelningen mellan den specialiserade sjukvarden
och primarvarden ett sarskilt objekt. Konsultationerna (bland annat inom kardiologin) minskar antalet
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remisser och underlattar kdsituationen. En fardplan har utarbetats for att utveckla de elektroniska kon-
sultationerna. Nar den genomférs kommer den specialiserade sjukvarden att integreras i servicen pa
basniva. Att genomféra andringar i arbetsférdelningen ar en arbetsdryg process nar ekonomiska och
andra resurser ska 6verforas fran en organisation till en annan — ofta under férutsattning att budgetra-
men &ndras och verksamheten 6verlats. Fran och med borjan av 2025 6verférdes Raseborgs akutmot-
tagning och baddavdelning fran HUS-sammanslutningen till valfardsomradet. Ar 2026 &r avsikten att
inleda verksamheten vid akutmottagningen och diabetescentret i Lojo. Samarbetet med HUS ar inten-
sivt dven nar det galler upphandling av stddtjanster. Bland annat diagnostiktjansterna har helt och hallet
utkontrakterats till HUS. Inom valfardsomradet kan man fortfarande producera en del stoédtjanster pa
olika satt regionalt, till exempel inom instrumentvard och hjalpmedelstjanster. Sommaren 2025 beslot
HUS-sammanslutningens stamma att anvisa 20 miljoner euro i budgetramen fér 2026 till att avveckla
kéerna. HUS foérvantas lagga fram ett forslag om hur reserveringen ska anvandas.

Valfardsomradet lyfte fram laget inom den prehospitala akutsjukvarden. HUS ordnar tjansterna inom
den prehospitala akutsjukvarden och enheterna ar placerade vid raddningsverken. Det ar oklart vilken
statlig aktdér som har ansvaret for fragor som galler den prehospitala akutsjukvarden.

Tidigare atgardsrekommendationer:

1. Valfardsomradena ska forbattra aktionsberedskapen i regionen sa att den motsvarar riskerna i
verksamhetsmiljon.

Vastra Nylands raddningsverks respons har planerats sa att den snabbaste enheten fran
Vastra Nyland, Mellersta Nyland eller Helsingfors larmas till ett bradskande uppdrag. Aven led-
ningen av raddningsverksamheten genomfors dver regiongranserna. Det tata natverket av
brandstationer och trafikledningen forbattrar tillgangligheten. Utmaningen fér Vastra Nylands
raddningsverk att uppna servicenivan och minimidimensioneringen av raddningspersonalen
enligt det godkanda beslutet om servicenivan har i férsta hand berott pa bristen pa utbildad
raddningspersonal. Malet for 2026 ar att personalstyrkan ska narma sig den efterstravade ni-
van och att personalens 6vertidsbelastning och darmed 6vertidskostnaderna ska minskas. Val-
fardsomradet aberopar statens ansvar att ordna raddningsmannautbildning for att tillgodose
behovet.

2. Valfardsomradena ska fasta sarskild uppmarksamhet vid valbefinnandet i arbetet och arbetssa-
kerheten vid rdddningsverken.

De nya brandstationerna har byggts enligt principen om en ren brandstation. Dessutom har
problemen med inomhusluften pa de stationer som féregick de nya stationerna nu eliminerats
och stationerna ar trivsammare an tidigare. Vastra Nyland deltar som pilotobjekt i ett nationellt
projekt for arbetssakerhet. Den psykosociala belastningen bland raddningspersonalen och
forstavardarna har utretts till en borjan i Vastra Nyland, senare i stérre utstrackning vid radd-
ningsverken i Nyland. Man har reagerat pa hotfulla och farliga situationer genom utbildning,
skyddsutrustning och samarbete med polisen. Personalen har deltagit i posttraumaverkstader
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som deltagare och kamrathandledare. Kamratstddspersoner har valts for varje brandstation
och varje arbetsskift. Arbetsmiljésektionen och arbetsmiljéteamet arbetar aktivt.

Beslut: Valfardsomradets framstallning och laget for atgardsrekommendationerna antecknades for
kédnnedom.

3.4. Overblick dver nuliget, ministeriernas sirskilda fragor och férslag till eventuella nya at-
gardsrekommendationer, Institutet for halsa och vilfard och regionférvaltningsverket
Féredragande: utvérderingschef Taru Syrjanen (THL), rdddningséverinspektér Outi Ohtamaa (RFV)
och representanter fér ministerierna

Motet fick hora THL:s, RFV:s och ministeriernas observationer om laget fér valfardsomradet och ge-
nomfdérandet av tidigare atgardsrekommendationer, dar man till stor del instdmde i den lagesbild som
valfardsomradet lade fram.

Det féreslogs att personer med ett frammande sprak som modersmal i Nyland anvander mindre foére-
byggande tjanster och tjanster for tidigt stdd, vilket 6kar risken for att servicebehovet dverfors till tyngre
tjanster. | och med terapigarantin har basservicen for barn och unga starkts och valfardsomradet an-
vander flera verksamhetsmodeller och verktyg. Man inte stallt upp mal for alla servicehelheter i HUS-
samarbetet. Valfardsomradet foljer de riksomfattande riktlinjerna for centralisering av de svenskspra-
kiga specialtjansterna. Valfardsomradenas fragor om den prehospitala akutsjukvarden har beaktats av
social- och halsovardsministeriet. Ett rundabordssamtal kommer att ordnas inom kort. De tvasprakiga
valfardsomradena uppmuntras till titare samarbete.

Vastra Nylands valfardsomrade har motiverat sina investeringar i raddningsvasendet val. Aven om akt-
ionsberedskapen har forbattrats genom brandstationsprojekt finns det fortfarande utrymme for forbatt-
ringar. Skotseln av skyldigheterna i de externa raddningsplanerna forutsatter att tillrackliga resurser an-
visas samt att kompetensen sakerstalls och starks. Den nationella dimensioneringen av rdddningsman-
naexamina grundar sig pa regionernas anmalningar, som tas i beaktande vid Raddningsinstitutet och
Helsingfors raddningsskola. Vid arsskiftet utexamineras dubbelt s& manga nya radddningsman. Finan-
sieringen av den svensksprakiga raddningsmannautbildningen ar permanent, men verksamhetsmo-
dellen har annu inte etablerats genom bestammelser. De svensksprakiga kurserna fér raddningsexa-
men ska ordnas med beaktande av regionernas verkliga behov av svensksprakig/tvasprakig raddnings-
personal, for att kurserna ska kunna genomféras kostnadseffektivt.

Valfardsomradet lyfte fram Nylands heterogena befolkningsstruktur; det finns kommuner vars befolk-
ning minskar, medan andelen barn och ungar av befolkningen 6kar pa vissa hall. Det ar utmanande att
utveckla ett omrade av Nylands storlek. Samarbetet med HUS fungerar bra pa taktisk niva. Gransen
mellan primarvarden och den specialiserade sjukvarden ar inte skarp. Utdver HUS konsultationer be-
hovs specialister (lakare i specialiseringstjanstgoring och speciallakare) inom primarvarden for att
stddja allmanlakarnas arbete. Det centrala ar en fungerande huslakarmodell dar handledning som mot-
svarar kundens behov betonas. Husldkaren ska ha autonomi for sitt eget arbete och kunna arbeta som
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yrkesutovare. Pa motsvarande satt ska patienten ha majlighet att byta huslakare. Med denna modell
forbattras tillgangen till vard och behovet av specialiserad sjukvard minskar.

Gemensamma investeringar i den specialiserade sjukvarden inom Nylands valfardsomraden och HUS
diskuterades. Valfardsomradet identifierade inget sarskilt behov av gemensamma investeringar, utan
betonade valfardsomradets beslutanderatt i sina investeringar. Det konstaterades att &rendet ocksa ska
granskas med tanke pa beredskapen, dar gemensamma investeringar inom Nylands valfardsomraden
och HUS ar beaktansvarda.

Plattformen for digitala tjanster togs i bruk i valfardsomradet i april 2025 och den utvidgas nu aven till
socialvarden. For narvarande anvander 27 procent av befolkningen plattformen och vantetiden ar nagra
minuter. Kundnéjdheten ar pa en god niva. Harnast utvidgas 6ppettiderna, det blir mgjligt att boka tider
och se sina egna arenden. Antalet samtal har minskat.

Valfardsomradets data stdder inte uppfattningen om mindre anvandning av tjanster fér personer med
ett frammande sprak som modersmal och anvandningen av de tyngre tjansterna betonas inte. Omradet
har satsat pa basservicen for barn och unga. Antalet kuratorer éverstiger rekommendationerna och an-
talet skolpsykologer har 6kat. Mentalvardstjansterna for barn och unga koncentreras till en organisat-
ion, en graderad terapivag har skapats och de svaraste psykiska symptomen hanvisas till HUS. Man vill
inte minska basservicen for papperslosa personer, eftersom det da finns en risk for évergang till tunga
tjanster. An sé& lange har vélfardsomradet inte fattat nagra beslut i frdgan. Resurserna inom servicen fér
aldre och servicen for personer med funktionsnedsattning har utdkats bland annat pa grund av kraven i
lagen om funktionshinderservice. Tackningen for boendeservicen for aldre ar lag och i servicebesluten
stravar man efter att beakta kundens énskemal.

Inom raddningsvasendet ar samarbetet 6ver kommungranserna etablerat. Anvisningen for planering av
aktionsberedskapen beaktas i avtalsbrandkarernas nya avtal. Samarbetet i det s6dra samarbetsomra-
det pagar och samarbete bedrivs aven i andra natverk, aven om de inte grundar sig pa lag. Valfardsom-
radet oroade sig 6ver posttraumaverkstadernas kontinuitet. HUS sparatgarder eliminerade 1,5 prehos-
pitala akutsjukvardsenheter, vilket minskade jourerna nattetid, men sparatgarderna hade inga stérre
effekter. Det konstaterades att en av atgarderna galler personalens arbetshalsa vid raddningsverken,
trots att det ar lika viktigt att framja arbetshalsan ocksa inom social- och halsovarden.

| sitt anférande lyfte social- och halsovardsministeriet fram sakerstallandet av att de lagstadgade ut-
skicken av social- och halsovardsinformation ar korrekta, sa att det regionala och nationella kunskaps-
underlaget forblir jamférbart. Vastra Nylands valfardsomrade boér vidareutveckla inlamningen av uppgif-
ter om kopta tjanster och servicesedlar till halso- och sjukvardens vardanmalningsregister samt saker-
stalla att information om producenten av den tillhandahallna servicen lamnas till THL. Dessutom ska
THL fa uppgifter fran socialvarden via Kanta-tjansten fran och med hdsten 2026. Socialvardens uppgif-
ter i uppféljningsregistret for Vastra Nylands valfardsomrade ar annu inte representativa.
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Beslut: De observationer som gjorts och diskussionen, framfor allt ordnandet av rdddningsmannaut-
bildning, laget inom den prehospitala akutsjukvarden samt gemensamma investeringar inom Nylands
valfardsomraden och HUS, antecknades for kdnnedom.

Il Ekonomisk hallbarhet

3.5. Overblick dver nuliget, genomférandet av atgirdsrekommendationerna och sirskilda fragor,
valfardsomradet
Féredragande: vélfardsomréadesdirektér Sanna Svahn, Véastra Nylands vélfdrdsomrade

Motet fick hora valfardsomradets framstélining om de éverenskomna amnena och omradets tema samt
om genomforandet av tidigare atgardsrekommendationer.

Balansering av ekonomin och framtidsutsikter

| utgangslaget hade Vastra Nylands valfardsomrade inga fardiga strukturer och valfardsomradets kost-
nadsniva var hégre an den erhallna finansieringen. Det finns fortfarande utmaningar med tillgangen till
tianster. Fére 2040 6kar antalet &ldre i omradet med 6ver 40 procent. Ar 2030 har nastan var fjarde in-
vanare i omradet ett frammande sprak som modersmal. De centrala malen for fullmaktigeperioden
2025-2029 ar att starka invanarnas fortroende for valfardsomradets tjanster och att modigt férnya tjans-
terna. | valfardsomradets strategi faststalls den grundlaggande uppgiften, fyra riktlinjer, principer for
ordnandet av service och sex andringsloften (primara tjanster for barn och unga, huslakare for alla, ett
tryggt liv hemma, smidiga servicevagar, utnyttjande av teknik och kritiska tjanster). | fortsattningen ar
det en utmaning att svara pa det 6kade servicebehovet. Primarproduktionen kraver kontinuerlig effekti-
visering, férutsagbar finansiering och stabilitet. Valfardsomradet har anpassat sin ekonomi med cirka
110 miljoner euro 2024 och 2025, och torde nastan tacka sitt underskott fére utgangen av 2025. For att
hélla sig till ekonomins basscenario kravs en kontinuerlig effektivisering av ekonomin, eftersom val-
fardsomradets kostnadsniva kommer att stiga dven under de kommande aren. Daremot maojliggor efter-
handsjusteringen av den statliga finansieringen satsningar pa att utveckla tjansterna och verksamheten
sarskilt 2026-2028.

Avreglering gor det mojligt att reagera pa framtida forandringar

Enligt valfardsomradet har valfardsomradena som sjalvstyrande aktérer ansvaret for effektiviseringen
och framjandet av effektiviteten, men lagstiftaren kan stodja valfardsomradena i dessa mal genom att
avveckla normer och extra reglering. Nar lagarna uppdateras ar det ocksa viktigt att beakta att lagstift-
ningen inte férsamrar stallningen for de valfardsomraden vars verksamhet uppfyller malen i lagstift-
ningen. Vastra Nylands valfardsomrade identifierar flera helheter dar en avveckling av normerna kan
medféra besparingar och rationalisera servicen, sdsom att avsta fran bindande dimensioneringar samt
att beakta tekniken och kundarbetet i dimensioneringen; att lindra kraven pa dokumentation i anslutning
till boendeservice och hemvard; att géra lagen om hyra av bostadslagenhet lattare sa att de boendeen-
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heter som frigérs snabbare kan tas i bruk av nya kunder; att lindra regleringen/tolkningarna av gemen-
skapsboende samt att battre beakta kostnadseffekterna for valfardsomradena i utarbetandet av forplik-
tande anvisningar.

| fraga om den tidigare atgardsrekommendationen (Omradet ska fortsatta att reformera verksamheten)
konstaterades att reformen av verksamheten fortsatter med beaktande av forfattningséndringar och for-
andringar i verksamhetsmiljén.

Beslut: Valfardsomradets framstallning och laget for atgardsrekommendationen antecknades for kan-
nedom.

3.6. Overblick dver nuliget och ministeriernas sarskilda fragor, Institutet for hilsa och vilfird
Féredragande: utvérderingschef Taru Syrjénen (THL) och representanter fér ministerierna

Moétet fick hora THL:s och ministeriernas observationer, dar man konstaterade att valfardsomradet lyck-
ats mycket bra med att anpassa ekonomin. Enligt valfardsomradets budgetproposition ar resultatpro-
gnosen for 2025 107 miljoner euro, resultatet for 2026 visar ett dverskott pa 59,7 miljoner euro och
Overskotten for de féljande aren ar pa samma niva. Valfardsomradet konstaterade att resultatet for
2025 kan vara béttre &n prognosen och att underskotten da téacks fére utgangen av 2025. Ar 2026 &r
kostnadsokningen i den egna verksamheten cirka tre procent utan strategiska férandringar och cirka
fem procent med beaktande av HUS verksamhet. For strategiska satsningar har 24 miljoner euro reser-
verats i den egna verksamheten och sex miljoner euro fér avveckling av HUS vardkoer. Valfardsomra-
dets centrala investeringar ar det nya klient- och patientdatasystemet, andra generationens I6sningar
inom forvaltningens system samt nagra fastighetsinvesteringar. Investeringshelheten ar mattlig.

Valfardsomradet betonade i anslutning till avvecklingen av normer och lagberedningen att de valfards-
omraden som lyckats med sin verksamhet och ekonomi inte far straffas. Som ett exempel lyfte omradet
fram att en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden enligt bestammelserna ska géra bedom-
ningen av vardbehovet. Denna bestammelse begransar anvandningen av Al-baserade applikationer i
serviceverksamheten.

Beslut: De observationer som gjorts och diskussionen om valfardsomradets ekonomiska lage och av-
vecklingen av normer antecknades for kdnnedom.

4. Vilfairdsomradets atgardsrekommendation/-rekommendationer konstateras
Féredragande: specialsakkunnig Timo Ukkola, FM

Beslut: Foljande atgardsrekommendationer gavs till Vastra Nylands valfardsomrade. Den tidigare rekom-
mendationen "Omradet ska fortsatta att reformera verksamheten” utelamnades.

Valfardsomréadets forslag till metoder for uppféljning av atgardsrekommendationerna konstaterades. Aven
ministerierna foljer upp genomférandet av atgardsrekommendationerna med hjalp av egna indikatorer och
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informationskallor. En sammanstallning av atgardsrekommendationerna och uppféljningen av dem gors upp
och publiceras pa webbplatsen.

Atgardsrekommendationer:

Antalet olyckor ska minskas effektivt och antalet eldsvador ska halveras fére 2030. | arbetet med att
forebygga olyckor ska valfardsomradena fasta uppmarksamhet vid att férbattra kvaliteten och verk-
ningsfullheten.

Valfardsomradenas raddningsvasenden ska sakerstélla att de resurser och det kunnande som anvi-
sats beredskapen for befolkningsskydd ar tilirackliga och inriktas p4 genomférandet av lagstadgade
uppgifter.

Vaélfardsomradena ska forbattra aktionsberedskapen i regionen sa att den motsvarar riskerna i verk-
samhetsmiljon.

Valfardsomradena ska fasta sarskild uppmarksamhet vid valbefinnandet i arbetet och arbetssaker-
heten vid radddningsverken.

Valfardsomradena i Nyland, Helsingfors stad och HUS-sammanslutningen har organiseringsansvaret
och ska fortsatta att starka den funktionell integration av verksamheten mellan social- och héalso-
vardstjansterna pa basniva och den specialiserade sjukvarden samt forbinda sig att genomféra ge-
mensamt faststéllda investeringar.

Valfardsomradet ska sakerstalla att mentalvards-, missbrukar- och beroendetjanster fér barn och
unga ordnas genom att starka servicen pa basniva.

Valfardsomradet ska folja upp och sakerstalla att de lagstadgade utskicken av social- och halsovard-
sinformation ar korrekta och utveckla dem inom ramen for det riksomfattande samarbetet i syfte att
bygga upp det regionala och nationella kunskapsunderlaget sa korrekt som mgjligt.

5. Motet avslutas

Ordférande tackade for den godmodiga och uppriktiga diskussionen och avslutade métet klockan 11.56.
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